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Naboier’lstwo szkaplerzne to jedna z us§wieconych
tradycja drog, po ktérych Maryja prowadzi ludzi do
swego Syna. Wspdlnoty karmelitaniskie wiasnie na tej
drodze praktykuja swoja wiare w duchowe macierzyn-
stwo Maryi i w znaku szkaplerza przekazujg ja innym.
Widzac bogactwo duchowych owocéw w zyciu przy-
odzianych szkaplerzem, Magisterium Ko$ciota katolic-
kiego zaliczyto go do sakramentaliéw i zatwierdzito zwia-
zane z nim praktyki.

Najwazniejsze wymogi, na ktérych owo nabo-
zenstwo sie opiera, wyliczyl papiez Jan Pawet II,
gdy wyjasnial: ,Znak szkaplerza przywotuje
zatem dwie prawdy: jedna z nich méwi
o0 ustawicznej opiece NajSwietszej Maryi
Panny, i to nie tylko na drodze Zycia, ale
takze w chwili przejscia ku pelni wiecznej
chwaly; druga, to Swiadomos¢, ze nabo-
zenistwo do Niej nie moze ograniczyc sie
tylko do modlitw i hotdéw sktadanych Jej
przy okreslonych okazjach, ale powinna
stanowi¢ habit, czyli nadawac staty kie-
runek chrzescijafiskiemu postepowa-
niu, opartemu na modlitwie i Zyciu
wewnetrznym poprzez czeste przyste-
powanie do sakramentéw i konkretne
uczynki mitosierne co do ciata i co do
duszy. W ten spos6b szkaplerz staje sie
znakiem przymierza i wzajemnej komu-
nii pomiedzy Maryja i wiernymi”.

JARZMO CHRYSTUSA

Szkaplerz wkroczyl na arene dzie-

jow wraz z pojawieniem si¢ w IV wieku
chrzescijaniskiego monastycyzmu. Sta-
nowit rodzaj fartucha, wierzchnia czesé
mniszego habitu skladajaca sie z dwdch
podtuznych fragmentéw ptétna zszy-
tych razem na barkach. Jedna cze$¢ opa-
data na plecy, a druga na piersi. Jego
nazwa wywodzi sie od laciniskiego stowa
scapulae oznaczajacego barki, topatki,
plecy. Chociaz spetnial role ochronna dla
tuniki przepasanej sznurem lub pasem, z biegiem czasu
nadano mu znaczenie duchowe. Poniewaz wisial na
barkach i okrywat plecy, przypominat o stowach Chry-
stusa: ,WeZcie na siebie moje jarzmo i uczcie sie ode
Mnie, bo jestem cichy i pokornego serca, a znajdziecie
ukojenie dla dusz waszych. Albowiem stodkie jest moje
jarzmo, a moje brzemie lekkie” (Mt 11:29-30). Tak jak
wot dzieki zatozonemu na szyje jarzmu dawat sie pro-
wadzi¢ gospodarzowi orzacemu pole, podobnie i zakon-
nik przez jarzmo pokory, postuszeristwa i cichos$ci stawat
sie prawdziwym uczniem i nasladowca Mistrza z Naza-
retu. Zakladany kazdego ranka przez glowe szkaplerz

przypominal mu o tej podstawowej prawdzie mniszego
powolania.

WZROST ZNACZENIA
Wraz z pojawieniem sie w XIII wieku zakonu karmelitan-
skiego, w Srodowiskach z nim zwigzanych symboliczne
znaczenie szkaplerza znacznie wzrosto. W dokumentach
kapituly generalnej z 1287 roku w Montpellier we Francji
napisano, ze szkaplerz jest specjalng czescig ubioru kar-
melity, a konstytucje z lat 1324, 1357 i 1369 zawie-
raja grozbe ekskomuniki dla tych zakonnikéw,
ktérzy odwazyliby sie odprawia¢ msze §wieta
bez szkaplerza. Polecaja réwniez, aby bracia
nie zdejmowali go, gdy udaja sie na nocny
spoczynek. We Florencji z kolei zawigzato
sie bractwo pod nazwa Compagnia di S.
Maria del Carmelo (Towarzystwo $w.
Maryi z Karmelu). W jego aktach z lat
1280-1298 czytamy, ze ci, kt6rzy do
niego nalezeli, nosili capucci. Stowo to
byto w owym czasie synonimem szka-
plerza. Zachowaly sie réwniez testa-
menty $wieckich os6b, w ktérych wyra-
zaly pragnienie, by przed zlozeniem ich
ciat w grobie zostaty odziane szkaple-
rzem karmelitariskiego zakonu.
Wspomniane wyzej dokumenty
nie wigzaly jeszcze szkaplerza z osobg
Matki Chrystusa. Maryjny charak-
ter zakonu glosita w tym czasie przede
wszystkim jego nazwa zatwierdzona
przez Stolice Swigta: Bracia Matki Bozej
z Gory Karmel. W szkaplerzu wcigz
widziano symbol postuszeristwa Chry-
stusowi, ktérego we wspdlnocie repre-
zentowal przeor. Jednak z uptywem
czasu wierzchnia cze$¢ habitu zdo-
byta sobie nowe znaczenie, stajgc sie
znakiem maryjnym. U poczatku dzie-
jow karmelitariskiej wspdlnoty musiato
zatem wydarzy¢ sie co$, co spowodowato
zmiane symboliki i wzrost znaczenia tego pro-
stego kawatka sukna kojarzonego odtad coraz wyraz-
niej z osobg Maryi.

OPATRZNOSCIOWE WYDARZENIE

Karmelici przybyli do trzynastowiecznej Europy Zachod-
niej z Palestyny, ze wzgo6rz Karmelu, gdzie zawigzata

sie i uzyskatla aprobate lokalnego biskupa ich pierwsza
wspélnota. Nieufnosé, a niekiedy wrecz op6r, z jakim sie
spotkali na kontynencie, wydawat sie sugerowac, ze dla
pustelniczo-zebraczego stylu ich zycia nie ma tam zapo-
trzebowania. Przed nimi §wietnie zadomowily sie tutaj
dwa zakony mendykanckie - franciszkanie
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i dominikanie. Chociaz Stolica Swieta zatwierdzita je sto- Jest faktem historycznym, ze druga potowa XIII
sunkowo niedawno, to dla swej reformatorskiej dziatal- wieku, a wiec czas po wizji szkaplerznej, przyniosta
nosci w KoSciele uzyskaly liczne przywileje papieskie, jedna z najwiekszych ekspansji zakonu w dotychcza-
dzieki ktérym rozwijaty si¢ liczebnie w niebywatym tem-  sowej jego historii. Watpliwosci ze strony Stolicy Swie-
pie. O podobnych wzgledach oraz dynamice rozwoju tej ustapily, a karmelici otrzymali pelne zatwierdzenie
mato znani pustelnicy z Karmelu mogli tylko pomarzy¢.  swego stylu Zycia i liczne papieskie przywileje. Pier-
Dramaturgie ich trudnej sytuacji spotegowat Sobér wotna prowincja Ziemi Swietej data zycie siedmiu innym

Lateranski IV z roku 1214, kt6ry zajat sie porzagdkowa-
niem sceny zycia zakonnego. Czynigc wyjatek jedynie
dla dominikanéw i franciszkanéw, ojcowie soborowi
potwierdzili prawomocng obecno$¢ w KoSciele tylko
tych zakondw, ktérych organizacja i zycie opieraly sie na
klasycznych regutach. Karmelitariska regula nie byta ani
klasyczna, ani tez nie miata za sobg wiekowych trady-
cji. Napisat ja miedzy 1206 a 1214 rokiem biskup Albert
Avogadro, patriarcha Jerozolimy. On tez zatwierdzit
pierwszg wspdlnote karmelitéw zyjacg w oparciu o jej
tekst. Wprawdzie Sob6r nie rozwigzat karmelitaniskiego
zakonu, jednak sprawe jego przysztosci pozostawil do
dalszego rozeznania.

I wlasnie w takich nieprzychylnych dla pustelni-
kéw z Karmelu okoliczno$ciach miato miejsce opatrz-
nosciowe dla ich dalszego rozwoju wydarzenie. Ustna
tradycja podaje, ze przelozony generalny o imieniu Szy-
mon prosit Maryje, patronke zakonu, by zachowata w ist-
nieniu karmelitariskie wspolnoty i przekazata przywi-
lej, ktory by Jej interwencje potwierdzit. Odpowiedzia
na prosby Szymona byto ukazanie si¢ Matki Chrystusa
iwskazanie przez Nig na nowe znaczenie zakonnego
szkaplerza.




prowincjom: sycylijskiej (1242), angielskiej (1242), pro-
wincji Narbonne (potudniowa Francja - 1245), rzym-
skiej (1256), francuskiej (p6inocna Francja — 1265), nie-
mieckiej (1265) i lombardzkiej (1271). Niedtugo potem
dolaczyly trzy nastepne: akwitariska (1282), hiszpariska
(1297) iirlandzka (1297).

GENERAL ZAKONU SZYMON

Piszac o interwencji Maryi na rzecz karmelitéw, zwanej
popularnie ,wizjg szkaplerzng”, nie wolno nam zapo-
mnie¢ o historycznych realiach, w jakich si¢ poruszamy.
Wskazat na nie historyk zakonu ojciec Joachim Smet

w stowach: ,Pierwsi mieszkancy géry Karmel byli pro-
stymi pustelnikami, niewyksztatconymi, ubogimi, nie
posiadali pergaminéw, ani nie byli pisarzami. Byli raczej
zaprawieni do modlitwy, a nie do pisania”.

Badajac minione wydarzenia, oczekujemy, ze beda
one potwierdzone przez liczne Zrédla pisane podajace
nie tylko ich przebieg, lecz réwniez date oraz dane os6b
znimi zwigzanych. W przypadku pierwszego pokolenia
karmelitow mamy do czynienia z ludZzmi bardziej zaj-
mujgcymi sie modlitwa, anizeli utrwalaniem na pi§mie
codziennego zycia. W ich czasie dominuje ustny przekaz
wydarzen, ktéry dzisiaj nazywamy pierwotna tradycja
karmelitaniska. Nie znajdziemy wiec pisemnych relacji
z szymonowej wizji ani tez bogatego biogramu samego
ojca generata pochodzacych od naocznych §wiadkéw.
Poniewaz Szymon jest kluczowa postacig w wizji szka-
plerznej - jako osoba proszaca Maryje w imieniu zakonu
o interwencje — trzeba zapyta¢: Co zatem wiemy o tej
osobie?

Istnieje tylko jeden historyczny dokument z czaséw
wspotczesnych Szymonowi, ktéry wspomina jego osobe
—to Vitae fratrum z 1260 roku autorstwa dominikanina
Gerarda de Frachet, ksiega opisujaca zywoty zakonnik6w
dominikaniskich. Odnajdujemy w niej kilka zdan odno-
szacych sie do zakonu karmelitéw, gdzie czytamy mie-
dzy innymi: ,Szymon, przeor tego zakonu, maz pobozny
i prawdomoéwny”.

Kolejne Zrédta to dwa katalogi przetozonych gene-
ralnych zakonu z korica XIV wieku i katalog §wietych
karmelitaniskich zwany Catalogus Sanctorum réwniez
z korica XIV wieku. Dokumenty te sg odleglte w stosunku
do pierwszej potowy XIII wieku, w ktérej zyt Szymon
iréznig sie co do przekazywanej tresci, ale to wtas-
nie w nich znajdujemy wiecej informacji o wizjonerze.

Z pochodzenia byt Anglikiem, kt6ry przed wstapieniem
do angielskiej prowincji karmelitéw miat prowadzic¢ zycie
pustelnicze, mieszkajac w pniu ogromnego drzewa. Stad
jego przydomek ,Stock”, co w jezyku angielskim zna-

czy: pien, trzon, pniak. Niekiedy nazywany byl Szymo-
nem z Anglii lub Szymonem z Gaskoni, poniewaz zmart
w Bordeaux we Francji, w prowincji gaskonskiej. Jemu to
przypisuje sie autorstwo stynnej karmelitariskiej anty-

fony Flos Carmeli— Kwiecie Karmelu, ktéra modlit sie,
proszac Maryje o przywilej. W roku 1951 znaczna cze$¢
czaszki Szymona zostata przewieziona z katedry w Bor-
deaux, gdzie spoczywa jego ciato, do angielskiego klasz-
toru karmelitéw w Aylesford.

Wedtug jednych Zrédet byt on piatym, a wedtug
innych sz6stym generatem zakonu. Chociaz nie zostat
kanonizowany przez Stolice Swieta, karmelici uwa-
zali go za Swigtego. W Aylesford lub w Cambridge miat
objawienie Matki Bozej, ktéra na jego prosbe udzie-
lita zakonowi szczeg6lnego przywileju. Najstarsze tek-
sty liturgiczne dotyczace jego osoby zostaly opracowane
w Bordeaux w 1435 roku. W roku 1458 przyjeto je w Irlan-
dii oraz Anglii, a w 1564 roku jako §wieto w catym zako-
nie. Reforma karmelitariskiego kalendarza liturgicz-
nego po Soborze Watykariskim II spowodowata usuniecie
$wieta, poniewaz karmelici odwotywali sie w liturgii tego
dnia do wizji szkaplerznej, ktérej z historycznego punktu
widzenia nie mozna byto potwierdzi¢. W 1979 roku Sto-
lica Swieta pozwolita ponownie je obchodzi¢, tym razem
w randze wspomnienia dowolnego, pod warunkiem jed-
nak, ze teksty liturgiczne o §wigtym Szymonie nie beda
wzmiankowatly objawienia sie Matki Boze;j.

UKAZANIE SIE MARYI

Ustna tradycja karmelitariska znata kilka r6znych dat
wizji szkaplerznej. Dopiero w XVII wieku w catym zako-
nie przyjeto sie przekonanie, ze miala ona miejsce 16
lipca 1251 roku. Najstarszy znany nam opis wizji znaj-
duje sie w brukselskim katalogu §wietych karmelitan-
skich (Catalogus Sanctorum) z konica XIV wieku. Miedzy
1251 rokiem a pojawieniem sie tego katalogu uptyneto
prawie sto lat. Wielcy pisarze zakonu z tego czasu - Jan
Baconthorpe, Sibert de Beka, Jan Hildesheim i Jan Che-
mineto — zajmujacy si¢ maryjnym patronatem nic nie
wspominaja o szkaplerzu ani tez o ukazaniu sie Maryi
Szymonowi. Temat szkaplerza jako znaku Maryi poja-
wil sie dopiero u autoréw z XV wieku. O wizji szkaplerz-
nej pisat Tomasz Bradley, Mikotaj Calciuri, Baldwin Leer-
sjusz i Arnold Bostiusz. To wlasnie trzy rzeczy, ze (1)
pierwsze pisemne relacje o wizji szkaplerznej sa tak poz-
nej daty, ze (2) najstarsi pisarze zakonu milcza w tej spra-
wie, Ze (3) w §redniowiecznej literaturze mamy liczng
obecno$¢ opiséw ukazania sie Maryi przedstawicielom
innych zakonéw, spowodowaty pojawienie sie kontro-
wersji dotyczacych szkaplerza karmelitariskiego. Najgto-
$niejsze rozpoczely sie w 1653 roku, kiedy to ojciec Jan
de Launoy, profesor uniwersytetu w Paryzu, opubliko-
wal ksigzke kwestionujaca historycznos¢ wizji szkaplerz-
nej. Tezy paryskiego uczonego, ani tez jemu podobne
wystapienia, nie zatrzymaly jednak popularyzacji nabo-
zeristwa szkaplerznego, ktére po pozytywnym orzecze-
niu Stolicy Swietej z poczatku XVII wieku weszto w ztoty
okres rozwoju.
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We wspomnianym wyzej brukselskim katalogu §wie-
tych karmelitaniskich czytamy: , Swiety Szymon Stock,
pochodzacy z Anglii, m3z modlitwy i wielkiej Swieto$ci,
mial zwyczaj prosi¢ Matke Boza zawsze, gdy sie modlit,
o szczeg6lny przywilej zachowania Jej zakonu. Chwa-
lebna Dziewica ukazata mu sie z szkaplerzem w reku
i powiedziata: «To jest przywilej dla ciebie i wszyst-
kich karmelitéw. Ktokolwiek w nim umrze, bedzie
zbawiony»".

Od konica XIV az do potowy XV wieku pojawito sie
w sumie szesnascie wersji wizji szkaplerznej. Historyk
zakonu ojciec Bartlomiej Xiberta por6wnat je i stwier-
dzil, ze wszystkie posiadaja te sama strukture wydarzen:
(1) prosba Szymona skierowana do Maryi, by udzielita
zakonowi przywileju, (2) ukazanie sie Maryi, (3) wska-
zanie na szkaplerz lub przekazanie go jako znaku zba-
wienia. Stwierdzil ponadto, Ze réznice, jakie zauwaza sie
w tych wersjach, to warianty werbalne, kt6re nie zmie-
niajg sensu przekazu.

Jako ciekawostke mozna tez wspomnie¢, ze w §rodo-
wisku karmelitéw pietnastego wieku pojawil sie cztero-
wiersz, ktéry stanowit co§ w rodzaju credo nawigzujacego
do maryjnego objawienia. Przytacza go w swym pod-
reczniku historii zakonu ojciec Baldwin Leersjusz. W ory-
ginale brzmi on nastepujaco:

Si ordinis in signo moritur quis, iure benigno
Solvitur a poenis duciturque locis amoenis.

Hoc impetravit Simon a Virgine Chara,
Postea migravit scandens ad gaudia clara.

Jesli kto umrze w zakonnym znaku, to pmwem‘mski
Wolny zostanie od kary, wsfqpi w niebios'blaskl.

Bo to wyprosit Szymon od Swietej Dziewicy,

A potem zasngt i zostal nieba dziedzicem.

Niektore z opiséw wizji sg dtuzsze, a inne zwiezte.
Wedtug zasad egzegezy tekstéw historycznych za naj-
starsze i najbardziej wiarygodne uwaza sie te krétsze. To
wlasnie one méwia, ze Maryja wskazata na szkaplerz,
ktéry nosit Szymon. Troche dziwnie wygladataby scena
z dwoma szkaplerzami, w ktérej Maryja trzyma w reku
przyniesiony ze soba szkaplerz, podczas gdy Szymon
ma na sobie swoj szkaplerz bedgcy czescig karmelitan-
skiego habitu. W wersjach méwigcych o przekazaniu
przez Maryje szkaplerza nalezy dopatrywac sie tworczej
wyobrazni karmelitariskich autoréw pragnacych podkre-
§li¢ wage otrzymanego z nieba przywileju.
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Analiza istniejgcych opiséw wizji szkaplerznej
pozwala na wniosek, Ze autentyczne stowa wypowie-
dziane przez Maryje mogly brzmie¢ nastepujaco: ,,To
bedzie dla ciebie i dla wszystkich karmelitéw przywile-
jem, ze w nim [szkaplerzu] umierajac, nie zazna ognia
wiecznego”.

STANOWISKO KOSCIOLA

Posiadajac tak znikoma ilo$¢ historycznych zrédet doty-
czacych ukazania sie Maryi Szymonowi, bedgcych na
dodatek p6Znej daty, nie mozna w sposéb pewny stwier-
dzi¢, czy miato ono miejsce w Aylesford, czy w Cam-
bridge, czy byl to rok 1251, czy tez inny. Wypowiadajac si¢
o karmelitariskim szkaplerzu, Stolica Swieta nigdy nie zaj-
mowala sie historyczno$cia wizji. Nigdy nie stwierdzita,
ze sprawa zostala przebadana i wizja istotnie miata miej-
sce. W obliczu milczenia najstarszych karmelitariskich
zrédet nie ma bowiem mozliwosci jej zweryfikowania.

Zatwierdzajgc nabozenstwo szkaplerzne i ukazujac
szkaplerz jako wymowny znak mito$ci Maryi do ludzi,
Stolica Swieta oparta si¢ na dwéch innych przestankach.
Pierwsza to wielowiekowa, ustna, jednakowo brzmiaca
w swym przekazie tradycja zakonu. Druga to duchowe
owoce pojawiajace si¢ w zyciu tych wiernych, ktorzy
przyjeli szkaplerz i realizowali zwigzane z nim wymogi.
Innymi stowy powodem zatwierdzenia nabozenistwa nie
bylo wydarzenie historyczne (wizja, jakiej doswiadczyt
Szymon), lecz racje teologiczne (duchowe prowadzenie
wiernych przez Matke Chrystusa). Obecno$¢ tak wiel-
kiego dobra uczynionego przez Maryje $wiadczy jednak
wyraznie, Ze w dalekiej przeszto$ci musiata mie¢ miejsce
Jej interwencja, cho¢ dzisiaj nie sposéb dowies¢ jej miej-
sca i czasu. Zgodnie z dawnym powiedzeniem Flamma
fumo est proxima— ,,Ptomien jest bardzo blisko dymu”,
trzeba uznag, ze jesli jest dym, to musi tez by¢ i ogieni.

Wiara w opieke Maryi wzgledem noszacych karmeli-
tanski szkaplerz znalazta swe miejsce w liturgii Kosciota
powszechnego. Wtasnie w dniu 16 lipca, ktéry przyjat
sie w tradycji zakonu jako dzien wizji szkaplerznej, Sto-
lica Swieta ustanowita wspomnienie obowigzkowe Matki
Bozej z Gory Karmel. Chociaz teksty mszalne i brewia-
rzowe przeznaczone na ten dziei nie méwia o szkaple-
rzu, to ukazuja Maryje jako te, ktéra roztacza szczegdlng
opieke nad wzywajacymi ufnie Jej opieki.

Nabozenstwo szkaplerzne doczekalo sie swego
meczennika. Jest nim Zairczyk, Izydor Bakanja (ok. 1855—
-1909). Urodzit sie w poganiskiej rodzinie w wiosce
Bokendela-Bekalaka w dawnym Kongu Belgijskim.
Wprowadzony przez trapistéw w prawdy wiary chrzesci-
janiskiej przyjat chrzest i niebawem dat si¢ poznac jako
osoba szczegblne kochajaca Maryje. Odmawiat rézaniec
inosit widoczny dla wszystkich szkaplerz. Swoja budu-
jaca postawa ewangelizowal rodakéw, co niezmiernie
draznito dyrektora plantacji kauczuku A.J. van Cautera,
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belgijskiego ateisty i gwaltownego cztowieka, u kt6-
rego pracowatl. Pracodawca nakazal mu zdjac szkaplerz,
a gdy Izydor odmowit, poddat go biczowaniu skdrza-
nym pejczem zakonczonym gwozdzikami. Zmaltreto-
wanego mlodzierica umieszczono nastepnie w wedzarni
kauczuku na cztery dni, gdzie jego rany objeta infek-

cja, a potem porzucono w lesie. Zmarl w wiosce Ngom-
b’Isongu po szesciu miesigcach agonii, przebacza-

jac oprawcy. Papiez Jan Pawel II beatyfikowal go w 1994
roku.

TAKZWANY PRZYWILEJ SOBOTNI

Tradycja chrzescijaniska zwigzata z nabozenstwem szka-
plerznym inng jeszcze wizje, jaka miat mie¢ papiez Jan
XXII w dniu 3 marca 1322 roku. Opis tej wizji nosi nazwe
bulli sobotniej lub Sacratissimo uti culmine. Oto pelny
jej tekst:

»Jan biskup, stuga stug Bozych, wszystkim i kazdemu
z osobna wiernym chrzes$cijanom, obecnym i przy-
szlym, czytajacym to pismo, pozdrowienia i btogosta-
wienstwo apostolskie. Jak na wysokos$ciach najswiet-
szych niebios stychac niebieskie, stodkie i przyjemne
pienia - jak to przystoi przy ogladaniu ludzkiej natury
Jezusa, jasniejacej chwatg Ojca, jak zreszta On sam
mowi: «Ja i Ojciec jedno jestesmy, a kto mnie widzi, widzi
i Ojcan, stad anielski chér nie przestaje wotaé: «Swiety,
Swiety, Swietyl» — tak tez i Ko§ciét wojujacy nieustan-
nie glosi chwate niebieskiej Dziewicy, méwiac: «Dzie-
wico, Dziewico, Dziewico, badZ naszym zwierciadtem
iwzorem!» Ona bowiem sprawuje postannictwo fask, jak
o tym $piewa Kosciot Swiety: «Maryja, petna taski i mito-
sierdzial» Podobnie i stawny zakon z géry Karmel chwali
i poleca sie tej Matce lask, Spiewajac: «Witaj Krélowo
milosierdzia i nadziejo naszal».

Kiedy modlitem sie, kleczac, ukazata mi sie Najswiet-
sza Dziewica karmelitariska i przemowita do mnie tymi
stowy: «O Janie, Janie! Zastepco ukochanego Syna mego!
Jak ja ciebie ocalitam od twojego przeciwnika i za spe-
cjalng taska uczynitam papiezem, tak i ty winiene$ udzie-
li¢ taski i pelnego zatwierdzenia mojemu $wietemu,
poboznemu zakonowi karmelitow, ktory wziagt swoj
poczatek na gorze Karmel przez Eliasza i Elizeusza. Jako
zastepca mego boskiego Syna winienes$ zatwierdzic na
ziemi to, co On postanowit w niebiosach. A wiec kazdy,
kto przyjmie, zachowa i zyl bedzie bez skazy wedtug
reguly mego stugi Alberta, patriarchy, a zatwierdzonej
przez ukochanego syna mojego papieza Innocentego,

i wytrwa w Swietym postuszenistwie, ubéstwie i czystosci,
albo wstapi do tegoz Swietego zakonu, zbawion bedzie.

Inni réwniez, jesli z pobudek naboznych przystana
do tego zakonu, noszac oznake $wietego habitu, nazywa-
jac siebie bra¢mi czy wspotbra¢mi tego wspomnianego
mojego zakonu, od dnia swojego wstapienia zostang
uwolnieni w jednej trzeciej ze swych grzechéw, przyrze-
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kajac zy¢ w czystosci, jesli jest wdowa, a w celibacie, jesli
jest dziewicg, za$ w matzenstwie dochowujac dozgon-
nej wiernosci matzenskiej, jak to nakazuje Swieta matka
Kosci6t Chrystusowy. Zakonnicy tego zakonu beda
uwolnieni od kary i winy, a w dniu, w ktérym odejda

z tego $wiata, a zostang ukarani czy$¢cem, Ja ich Matka
taski, zejde w sobote po ich §mierci i jakich spotkam

w czy$cécu, uwolnie ich i zabiore na Swieta gore zywota
wiecznego. Jednakze braci ci s3 obowigzani odmawiaé
godziny kanoniczne, wedle zarzadzenia Swietej reguty,
danej przez Alberta. Ci za$, ktorzy nie umiejg ich odma-
wia¢, winni zachowac posty nakazane przez Kosciot
Swiety, nadto jesli nie zajdzie jakas przeszkoda, wstrzy-
mywac sie od jedzenia migsa we Srody i soboty, z wyjat-
kiem dnia Narodzenia mojego Syna.

Powiedziawszy to widzenie zniklo. Przyjmuje wiec,
umacniam i zatwierdzam na ziemi te S$wiete odpusty,
tak jak na skutek zastug Najswietszej Dziewicy, Matki
task, Jezus Chrystus wydat je w niebiosach. Dlatego tez,
niech nikt z ludzi nie wazy si¢ pozbawia¢ mocy niniej-
szego pisma, postanowien i zarzadzenia naszych odpu-
stéw, ani tez nie przeciwstawia si¢ im zuchwale. Gdyby
sie kto$ na to odwazyl, niech wie, ze popadnie w gniew
Boga Wszechmocnego oraz Swietych Apostotéw Piotra
i Pawla. Dane w Awinionie, dnia 3 marca, trzeciego roku
naszego pontyfikatu [1322]".

Problem z bulla sobotnig polega na tym, Ze nie posia-
damy jej oryginatu, nie ma jej takze w spisach auten-
tycznych dokument6w papieskich, a kopia, ktérej tekst
przytoczono powyzej jest o sto lat pdZniejsza i pocho-
dzi z 1421 roku. Ponadto inne kopie posiadajg r6zne
warianty, nie mowigc juz o niezwyktym stylu samej bulli,
odbiegajacym od stylu, jakim postugiwali sie papieze,
piszac oficjalne dokumenty. W archiwach watykarnskich
znajduja sie trzy egzemplarze bulli, ale kazda z adnotacja
- ,hieautentyczna’.

Bulla Jana XXII zawiera tak zwany przywilej sobotni,
czyli obietnice Maryi, Ze zabierze z czy$¢ca do nieba
w sobote po ich $mierci te osoby, ktore spetnity warunki
przywileju, czyli prowadzity zycie modlitwy, umartwione
iczyste.

Pomimo braku dowodéw na autentycznos¢ bulli Sto-
lica Swigta zatwierdzita przywilej sobotni i kilkukrotnie
go potwierdzita. Uczynili to papieze Klemens VII w 1530
roku, Pawet Il w 1534, §w. Pius V w 1566, Grzegorz XIII
w 1577, Pawel Vw 1613, Pius X w 1910, Benedykt XV
w 1917, Pius XI w 1922 i Pius XII w 1950.

Podobnie jak w przypadku wizji szkaplerznej, przeka-
zujac wiernym przywilej sobotni, Stolica Swieta nie orze-
kata o autentyczno$ci bulli i wizji papieza Jana XXILI. Jej
decyzja miata charakter prawny i opierata si¢ na racjach
teologicznych. Innymi stowy zrédtem przywileju sobot-
niego, ktorym dzisiaj moga cieszy¢ si¢ wierni nie jest
wizja Jana XXII, ale decyzja Stolicy Swietej, kt6ra




stwierdza, ze taki przywilej nie sprzeciwia si¢
nauczaniu Ko$ciota i moze by¢ wiernym udzielony.

W 1613 roku papiez Pawel'V pisat: ,Pozwala sie
ojcom karmelitom naucza¢, ze chrzeScijanie moga
poboznie wierzy¢ w pomoc udzielang duszom ich
zmartych braci oraz konfratréw z bractwa Matki
Bozej z Gory Karmel. Btogostawiona Dziewica, przez
stale oredownictwo, mito$ciwe wstawiennictwo,
zashugi oraz osobliwa opieke pomoze po Smierci tym
braciom i konfratrom z bractwa, zwtaszcza w sobote,
dzien przez Kosci6t Jej poswiecony, jesli umra
wlasce. Za zycia jednak muszg odmawiac¢ mate ofi-
cjum, a jesli tego nie potrafig, powinni zachowywacé
posty nakazane przez Kosciét i powstrzymywac sie
od pokarméw miesnych w §rody i soboty z wyjat-
kiem uroczystosci Narodzenia Pariskiego”.

W 1890 roku spowiednicy otrzymali od papieza
Leona XIII prawo pozwalajgce im zmienia¢ zobowig-
zania odnoszace sie do malego oficjum i postéw na
inne stosowne praktyki. Z kolei papiez Pius X zezwo-
lit w 1910 roku na noszenie medalika szkaplerznego
w miejsce szkaplerza pt6ciennego i wyraznie zwigzat
z nim przywilej sobotni.

1o bogate dziedzictwo maryjne
Karmely biegiem Czasu, dzieki
Tozpowszechnianiy, sie nabozer;-
s%‘wa Szkaplerzq Swietego, stato
sig .skarbem catego Koscioty,
Dzieki Swej prostocie, antropo-
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