KARMELITANKI

mczech, a w 1959 podjely prace mis. w Malawi; 1966 uzyska-
ty zatwierdzenie pap.; 1997 liczyty 136 siéstr w 15 domach;
dom gen. w Luksemburgu.
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KARMELITANSKA DUCHOWOSC, forma zycia du-
chowego zakonnych i §wieckich instytutéw karm. (— karmeli-
ci, = karmelici bosi, — karmelitanki) oparta na — karmelitas-
skiej regule, napisanej 1209-14 przez — Alberta Avogardo,
ubogaconej przez najstarsze teksty normatywne i odwotujacej
sie do Pisma sw., zwl. NT.

Okresla ona sposéb realizacji powotania eremitéw karm. do
nasladowania Jezusa Chrystusa przez rozwazanie stowa Bozego
1 modlitwe, praktyki ascet. (samotno$¢, ubdstwo wspdlnotowe
1 indywidualne, milczenie, posty, abstynencja od migsa) i pracg
fiz.; pierwotnie nieliczne elementy cenobickie (wspdlna msza
i kapituly) w wyniku koniecznosci dostosowania regulty do
zmienionych warunkdw zycia, po przybyciu eremitéw do Euro-
py w pol. XIII w., ulegly wzbogaceniu (wspdlne mieszkanie,
positki 1 modlitwy liturg.), doprowadzajac do przeksztalcenia
zakonu w mendykancko-kontemplacyjny; zgodnie z tradycja
patryst.-monast. (m.in. — Atanazy Wielki, — Hieronim, —
Piotr Damiani) karmelici uznali proroka — Eliasza za swego
duchowego ojca, widzac w nim wzér zycia eremicko-kontem-
placyjnego, a takze przyktad zarliwo$ci apost.; poniewaz za
patronke pierwszego kosciota na gérze Karmel wybrali Maryje,
nazwali si¢ ,,brami NMP z géry Karmel”, uznajac jg za opie-
kunke, matke i krélowa zakonu; na podstawie tych tytuléw
rozwineli teologie i pobozno§é maryjna zakonu, ktéra swe
uzewnetrznienie znalazta w karm. — szkaplerzu; zgodnie z nig
za swoje powolanie karmelici uznali takze nas§ladowanie Maryi,
prowadzace do najdoskonalszego upodobnienia si¢ do Chrystu-
sa (J. ~— Bacon); podrecznikiem propagujacym uksztattowana
duchowo$¢ jest dzieto z ok. 1370 hiszp. karmelity Felipe Ribo-
tiego De institutione primorum monachorum. Teresa Wielka
zachowata pierwotne cechy d.k., zwl. elianizm, i maryjnos¢,
uznajac proroka Eliasza i Maryje za archetypy swego zycia
kontemplacyjno-apostolskiego; przez nie utrzymywata wigZ z
karmelitami dawnej obserwancji. Milczenie, samotno§é i prak-
tyki pokutne wg Teresy (Twierdza V 1, 2) mialy sprzyjaé
ustawicznej modlitwie na wzdér pustelnikéw géry Karmel, a
studium, zwl. Pisma $w. — ozywiaé kontemplacje i przygoto-
wywaé do skutecznej postugi apostolskiej.

Kontemplacja i dazenie do zjednoczenia z Bogiem zgodnie
z tradycja ascet. i prawniczg zakonu uwazane byly za cel gi.,
apostolstwo natomiast za zadanie drugorzedne, wyplywajace z
celu gi. i stanowigce jego owoc; realizacji celu gl. mialy stuzyc
2 godziny medytacji dziennie, rekolekcje i dni szczeg. po§wig-
cone modlitwie i refleksji; na 12 klasztoréw prowincji jeden
stanowi¢ miat erem, w ktérym zakonnicy przez posty, umar-
twienia, prace fiz., samotno$§¢, milczenie i ustawiczna modlit-
we¢ powinni wspiera¢ apost. dziela Kosciota (eremy tego typu
przewiduja posoborowe konstytucje zakonu z 1986, akcentujace
wzajemne przenikanie si¢ kontemplacji i dziatania). Przedsobo-
rowe prawo wlasne zakonu, w trosce o prymat kontemplacji,
$cisle okreslato rodzaje dopuszczalnych w zakonie prac apost.
(kazania i spowiedZ zasadniczo we wilasnych kosciotach, opie-
ka nad bractwami, misje, z wykluczeniem pracy par.). Nowe
konstytucje uzalezniaja wybdr form duszpasterstwa od potrzeb
lokalnego Kosciota, jednak za apostolstwo wilasciwe zakonowi
uznaja kierownictwo duchowe karmelitanek bosych i in. 0séb
konsekrowanych oraz prowadzenie wiernych do Scistego zjed-
noczenia z Bogiem, czemu stuzy¢ majg domy modlitwy, grupy
modlitewne, upowszechnianie doktryny Teresy Wielkiej 1 Jana
od Krzyza przez instytuty d.k., m.in. rzym. — Teresianum,
oraz publikacje.
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Istotne elementy d.k. czerpane z do§wiadczenia mist. Teresy
i Jana od Krzyza, a rozwijane i popularyzowane przez in.
Swietych i mistykéw zakonu, wytworzyly z czasem szkole d k.,
ktérej przedstawicielami byli m.in. — Jan od Jezusa i Maryi,
— Tomasz od Jezusa, J. — Esprit, A. — Tardy, A.G. — Car-
raca. Do istotnych cech d.k. naleza: 1°systematyczna medyta-
cja, traktowana jako ,,milosna rozmowa z Bogiem”, przygoto-
wana przez — ascezg, otwierajgca dusze na dzialanie taski, 2°
modlitwa wg 7-punktowej metody (zwt. dla poczatkujacych) —
przygotowanie, czytanie, rozwazanie, kontemplacja, dziekczy-
nienie, oftarowanie, progba, 3° przedtuzanie modlitwy w prak-
tyke obecnosci Bozej, 4° kontemplacja stowa Bozego, czytane-
go i rozwazanego w jednosci z Kos$ciolem jako modlaca sie
wspélnota, prowadzaca do spotkania z Bogiem, 5° mozliwo$é
dojscia przez wierno$¢ Bogu do kontemplacji nabytej, ktérej
naturalnym dopetnieniem (nie taczacym sie koniecznie z cha-
ryzmatami, np. wizjami, objawieniami) jest kontemplacja wla-
na, nie nalezaca do istoty chrzesc. doskonatosci. Upadek szkoty
d.k. trwat od 2. pol. XVIII do korica XIX w.; na jej odrodzenie
wplynelo wydanie jeszcze w XIX w. dziet dawnych mistrzéw
duchowych; oryginalne dzieta z zakresu duchowosci stworzyli
dopiero w XX w. Chryzogon od Jezusa Garrachén (zm. 1945),
Gabriel od sw. Marii Magdaleny i H. — Grialou; Teresa od
Dziecigtka Jezus ubogacifa d.k. nauka o ,,malej drodze” zupet-
nego zaufania Milodci Mitosiernej, a M.J. — Catez — o kon-
templacyjnym przezywaniu obecnosci Tréjcy Swigtej w duszy.

Pisma Teresy Wielkiej i Jana od Krzyza (bezposrednio lub

przez ich uczniéw) wywarly wplyw na teologéw ruchu obser-
wanckiego zrodzonego z reformy tryd.; nalezg do nich m.in.
Miguel de la Fuente (zm. 1625) — autor Libro de las tres vidas
del hombre. Corporal, racional y espiritual (Tol 1623), Pablo
Ezquera (zm. 1696) — autor przewodnika zycia duchowego
Escuela de la perfeccion formada de la espiritual doctrina de
filosofia sacrada y mistica teologia (Saragossa 1675), — Jan
od §w. Samsona — ojciec duchowy ruchu $cistej obserwancji,
belg. przedstawiciel tego kierunku Michat od §w. Augustyna
(zm. 1684) — autor Institutionum mysticarum libri quattuor (An
1671); pozostawali oni takze pod silnym wplywem mistykéw
nadrefiskich. Mistyczka zatroskana o reforme Kosciota byta
karmelitanka florencka — Maria Magdalena de Pazzi.

Autorzy pol., zwl. w XVII w., byli przede wszystkim propa-
gatorami i obroficami zycia kontemplacyjnego; Stefan od §w.
Teresy Kucharski (zm. 1653) pozostawil w rekopisie oryginal-
ne traktaty mist. (m.in. Exercycja okoto slubow zakonnych,
ArKarmBos rps 235), w ktérych szerzy! kierownictwo duchowe
wg zasad Jana od Krzyza, Mikotaj od Jezusa Maryi Opacki
naukowo uzasadniat doskonalo$é zycia kontemplacyjnego (Apo-
logia perfectionis vitae spiritualis, R 1626), A. — Cyrus zaj-
mowat si¢ ideg tadu w zyciu duchowym, skutecznos$cig wysit-
kéw ascet., metoda rekolekcji dla §wieckich, Bonawentura od
§w. Stanistawa Frezer (zm. 1687), popularyzowal terezjariska
nauke o kontemplacji (Piesni Salomonowych o duszy wyttuma-
czenie (BKarmBos w Krakowie, rps 24), M. — Bolski opraco-
watl podrecznik zycia wewn. (Exemplar vitae spiritualis, Kr
1678), a M. — Rubczynski napisat podrecznik rekolekcyjny
dla oséb zak. Gfos Pana kruszqcego cedry libarskie (Berdy-
czéw 1762). Wybitnym kierownikiem duchowym byt — Rafat
Kalinowski kiadacy nacisk na wierno$¢ obowiazkom stanu,
asceze i systematyczna modlitwe. Popularyzacja nauki Teresy
Wielkiej i Jana od Krzyza, a takze in. autoréw zach. zaznaczy-
fa si¢ w okresie migdzywojennym; po II wojnie Swiat. podjeto
badania nauk. nad historig duchowosci (K. Gérski, L. Kowa-
16wka, J. Filek, D. Wider).
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La Vierge Marie et le Carmel, Nicolet 1951; Alberto de la Virgen del Carmen,
Maria en la espiritualidad carmelitana, RAE 13(1954) 239-270; T. Brandsma,
DSAM 11 156-171; Otto de los Angeles [Filek], La literatura espiritual entre los
carmelitas descalzos de Polonia (1606-1864), Monte Carmelo 70(1962) 399-414;
K. Gorski, Od religijnosci do mistyki. Zarys dziejow Zycia wewnetranego w Pol-
sce, Lb 1962, 1 99-120; San José y santa Teresa, Valladolid 1964; Otto od Anio-
16w [Filek], Duchowos¢ zakonna wedtug nauki ojca Hieronima od $wigtego Jacka
(Andrzeja Cyrusa). Studium historyczno-teologiczne, Kr 1965; R.M. Lépez-Melis,
Espiritualidad carmelitana, Ma 1968; Il Carmelo, invito alla ricerca di Dio, R
1970; Santi del Carmelo, R 1972; Simcone della Sagrada Familia, Panorama
storico-bibliografica degli autori spirituali carmelitani, R 1972; O. Filek, Nauka
i nauczanie w zakonach karmelitariskich, DTKP II 2, 369-390; E. Bielecki, Du-
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KARMELITANSKA REGULA, zespét norm i zasad
zycia opracowany 1206-14 przez — Alberta Avogardo dla ere-
mitéw mieszkajacych na stokach géry — Karmel (2), faczacy
- pustelniczy tryb zycia (— eremici I) z niektérymi praktykami
zycia — cenobitéw (wprowadzenie urzedu — przeora z wybo-
m i poddanie eremitéw jego wladzy, wspdlne uczestnictwo w
codziennej mszy, — godzinach kanonicznych i w — kulpie,
wspdlne odmawianie 25 lub 50 razy Ojcze nasz przez konwer-
séw nieumiejacych czyta¢ w oratorium usytuowanym w Srodkua
eremu); r.k. za cel gl. zakonu (nie okreslata tzw. celu specy-
ficznego) stawiata eremitom zjednoczenie z Bogiem w nie-
ustannej modlitwie, zalecajac: $rodki bezposrednio laczace
dusze 'z Bogiem — cnoty teol. wiary, nadziei i mitoéci oraz
§rodki uwalniajace serce z uczué ziemskich — posluszeristwo
przefozonemu, ubdstwo indywidualne (z zachowaniem wspdlnej
wlasnosci) i czysto$é; nakiadata réwniez obowiazek pracy i
unikania bezczynno$ci, zachowania codziennego postu (od
uroczysto$ci Podwyzszenia Krzyza — 14 wrzesnia, do Wielka-
nocy z wyjatkiem niedziel), zakazywata spozywania migsa (z
wyjatkiem okresu choroby i stabo$ci oraz podrézy, kiedy trzeba
bylo korzystaé z jalmuzny), opuszczania celi poza udawaniem
sig na éwiczenia wspdlne przewidziane regula, nakazywata
zachowanie bezwzglednego milczenia (od nieszporéw do tercji
dnia nastgpnego) oraz ograniczenie rozmdéw do koniecznego
minimum w in. porach dnia. Pierwotny tac. tekst r.k. podzielit
na rozdziaty (I-XVI) pap. Honoriusz III, a tytuly nadal pap.
Innocenty IV, dokonujac bulla Quae honorem z 1247 (bulla z
fac. tekstem r.k.: ECar 2(1948) 10-16, oraz w: B.J. Wanat
Zakon karmelitéw bosych w Polsce, Kr 1979, 40-43; Reguta
pierwotna Zakonu NMP z gory Karmelu dana przez btogosta-
wionego Alberta, bmw ok. 1897; Reguta, konstytucje przepisy
wykonawcze Zakonu Braci Bosych NMP z gory Karmel, Kr
1997, 21-30) nieistotnych zmian (uwzgledniajacych warunki
eur.), m.in. wprowadzenia wsp6lnych positkéw w refektarzu (z
lekturg przy stole), ograniczenia czasu tzw. wielkiego milcze-
nia od komplety do prymy oraz okre§lenia débr, ktére zakonni-
cy mogli posiadaé jako wspélne. Krétki tekst r.k., zawierajacy
najprostsze i najogélniejsze ramy organizacyjne zycia zak. i
istotne elementy drogi do Boga, bez pigtna $redniow. mental-
nosci, a oparty na Pismie $w., ma charakter uniwersalny i
zachowuje do dzi§ swoja aktualnosé.
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KARMELITANSKA SZTUKA, twodrczos¢é artyst. po-
wstata na potrzeby zakonu karm., ksztaltowana wg powszech-
nie stosowanych styléw w architekturze, stosujaca niekiedy
sobie tylko wiaSciwe rozwigzania; takze sztuka samych karme-
litbw, tworzacych dla zakonu; sz.k. inspirowana zasadami
opracowanymi przez zakonnikéw, dostosowanymi do realizacji
reguty zak., oraz odzwierciedlajgca (podobnie do sztuki jezui-
téw i dominikanéw) tendencje w Kosciele (np. sztuka po Sobo-
rze Tryd., realizacja idei propagowanych przez Karola Borome-
usza) poprzez odpowiednie ksztaltowanie architektury klaszto-
réw i stosowany dobdr rzeZby oraz malarstwa (program iko-
nogr. odzwierciedlajacy kult MB i J6zefa Oblubieica, Wizja
Sw. Szymona Stocka, prorocy Eliasz 1 Elizeusz oraz sw1c01
Karmeliu).

I. KARMELICI TRZEWICZKOWI - 1. Architektura
— Najstarsza norma prawng budownictwa u karmelitéw jest
zapis w pierwotnej regule — Alberta Avogarda (,,Mieszkac za$
bedziecie mogli na miejscach samotnych lub tam, gdzie wam
Je ofiaruja. Maja one by¢ stosowne i odpowiednie do sposobu
zyc1a waszego zakonu [.. -J Ponadto, zgodnie z potozeniem
miejsca, gdzie postanowicie zamleszkac niech poszczegdlni
bracia maja oddzielne cele, ktére kazdemu z nich wyznaczy
osobiscie przeor [...]. Cela przeora powinna znajdowag¢ si¢ przy
wejSciu na miejsce [waszego zamieszkania), tak aby on pier-
wszy spotykal tych, ktérzy tam beda przychodzic¢ [...]. Posrod-
ku cel ma by¢ zbudowana kaplica, gdzie codziennie rano po-
winniécie si¢ zbieraé, aby uczestniczyé we Mszy $w., gdy
tylko to bedzie mozliwe” - Regufa , pierwotna” Zakonu NMP
z g6ry Karmel dana przez sw. Alberta patriarche jerozolim-
skiego, a zatwierdzona przez papieza Innocentego IV, w: Regu-
ta, konstytucje, przepisy wykonawcze Zakonu Braci Bosych
NMP z géry Karmel, Kr 1997, 22-23, 25); zasady zawarte w
regule staly si¢ obowigzujaca norma budowy nowych klaszto-
6w, ich wzorcem za$ byt klasztor na gérze Karmel w Hajfie
(ruiny w dolinie Wadi es-Siah przy Zrédle Eliasza). Badania
archeol. przeprowadzone 1987 pod kierunkiem Eugenii Nitow-
skiej (Damiana od Krzyza OCD) dowiodly istnienia w tym
miejscu (V-XIII w.) wspdlnoty pustelnikéw chrzesc. nasladujg-
cych styl zycia proroka Eliasza, ktoérzy wykuli w wapiennej
skale 2-kondygnacyjna kaplice na podobieristwo stajenki betle-
Jjemskiej; forma tej kaplicy symbolizowala i przypominata
tajemnicg wcielenia Syna Bozego, jego narodzenie w stajni
betlejemskiej oraz Boze Macierzyristwo Maryi (ogtoszone na
Soborze Efes. jako dogmat wiary). O kulcie MB i §w. Eliasza
$wiadcza znalezione tutaj ceramiczne kaganki z napisami Theo-
tokos i Sanctus Elias; w XII w. do pustelnikéw przylaczyli sie
krzyzowcy z Europy, a jeden z nich, — Brokard, zorganizowat
formalng wspdlnote zakonng. W poblizu 7Zrédia Eliasza, na-
przeciw skalnej groty-kaplicy zbudowano klasztor z kosciotem
MB, wzniesionym na fundamentach kaplicy bizant. z VII w.,
w stylu wczesnogot. (zachowany ostry fuk portalu i stuzki
filarowe), jako $§wiatynia I-nawowa, 3- przcsiowa z 1-prz¢sio-
wym prezbiterium, o 2 stopnie wyniesionym ponad poziom
nawy, z przylegajacymi od zewnatrz do elewacji kos$ciota
celami zak. i ukiadem pomieszczen z celg przeora odpowiada-
Jacym przepisom reguly §w. Alberta; wg tego modelu budowa-
no klasztory pustelnicze w Europie po wyemigrowaniu karme-
litdw z Palestyny, wznoszgc w tym przejsciowym okresie mate
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